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住院患者健康教育工作流程
[image: image1.png]

               
科室环境，设施


就餐指导，安全教育，


责任医师，护士等





除病危，抢救者外，第一次入院教育必须在护士本班内完成





入院教育





康复教育及训练





围手术期教育








教育





预防疾病复发，复诊指导





根据不同患者康复情况，进行出院后营养及药物指导





教会患者康复训练及功能锻炼的方法和注意事项





宣传康复训练意义，培养患者康复训练兴趣





术后指导：各种管道作用、缓解疼痛方式、自理能力锻炼等





术前指导、麻醉方式介绍，肠道、清洁卫生准备，训练咳嗽，床上排泄等





预防压疮，调整睡眠，做好心理疏导及特殊检查配合





针对不同患者介绍疾病相关知识，如何配合治疗护理、输液、服药、吸氧注意事项





出院指导





住院教育








